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Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные результаты:

· усвоение правил поведения на дорогах и на транспорте;

· формирование понимания ценности здорового, разумного и безопасного образа жизни;

· формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

· формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности к саморазвитию и самообразованию;

·  формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, исследовательской, творческой деятельности;

· освоение социальных норм, правил и форм поведения в различных группах и сообществах;

· развитие правового мышления и компетентности при решении моральных проблем, формирования моральных качеств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам.

Метапредметные результаты:
· усвоение правил поведения на дорогах и на транспорте;

· формирование понимания ценности здоровья;

· формирование готовности  и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;

· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, творческой и других видов деятельности в области ПДД;

· умение согласовывать свои действия в опасных и чрезвычайных ситуациях на дороге с прогнозируемыми результатами, контролировать и корректировать их в соответствии с изменениями обстановки;

· умение оценивать собственные возможности при выполнении учебных задач в области безопасности на дорогах, на транспорте и правильность их решения;

· овладение навыками принятия решений, осознанного выбора путей их выполнения, основами самоконтроля и самооценки в учебной и познавательной деятельности;

· умение формулировать понятия правил дорожного движения, анализировать и выявлять причинно-следственные связи дорожно-транспортных происшествий;

· умение воспринимать и перерабатывать информацию, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности на дорогах и на транспорте в повседневной жизни, опасных и чрезвычайных ситуациях;

· умение работать индивидуально и в группе, организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками, формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов;

· умение правильно применять речевые средства для выражения своих чувств, мыслей и потребностей при решении учебных и познавательных задач по ПДД;

· формирование и развитие мышления безопасного поведения на дорогах и на транспорте, умение применять его в повседневной жизни.
Содержание программного материала
Безопасность на дорогах и на транспорте

Организация дорожного движения, причины и последствия дорожно-транспортных происшествий. Правила дорожного движения в России. Общие положения. Дорожное движение и его участники: пешеходы, пассажиры, водители. Основные причины дорожно-транспортных происшествий. Средства безопасности на дороге. Дорога и её составные части. Проезжая часть. Разделительная полоса. Полоса движения. Тротуар. Прилегающие территории. Перекрестки. Границы перекрестков. Пересечение проезжих частей на перекрестках. Населенные пункты.

Безопасное поведение водителей, пешеходов и пассажиров. Обязанности пешеходов, водителей, велосипедистов и  пассажиров. Правила безопасного поведения пешеходов на дороге. Правила перехода проезжей части. Правила безопасного поведения пассажиров городского общественного транспорта (автобуса, троллейбуса, трамвая), легкового автомобиля, мотоцикла.

ПДД для пешеходов – правосторонне движение, правила перехода дороги, места перехода проезжей части дороги. Обход стоящего транспорта у обочины. Движение пеших групп и колонн. Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. Средства регулирования движения. Знаки.

Безопасность в общественном транспорте и автомобиле. Особенности видов городского общественного транспорта и характеристика основных типов аварийных ситуаций на них. Правила безопасного поведения в автобусе, троллейбусе и трамвае. Правила безопасного поведения пассажира автомобиля во время поездки, при неизбежном столкновении.

ПДД для пассажиров – виды общественного транспорта, посадочные площадки и дорожные знаки, правила поведения в салоне транспорта, перевоз грузов. Взаимовежливые отношения пассажиров и водителя. 

Оказание первой помощи

Виды ранений при дорожно-транспортных происшествиях и первая помощь. Виды ран. Признаки закрытых повреждений. Правила оказания первой помощи при различных видах ран.

Общая характеристика кровотечений. Наружное и внутреннее кровотечения. Виды кровотечений по характеру поврежденного сосуда (венозное, артериальное, смешанное, капиллярное).

Первая помощь при кровотечении. Основные способы временной остановки кровотечения. Правила наложения кровоостанавливающего жгута и давящей повязки. Первая помощь при кровотечении из носа.

Календарно-тематическое планирование

6б класс

	№

урока
	Тема занятия
	Кол-во часов

	Введение (2ч)

	1.
	Вводный инструктаж.
	1

	2.
	Правила движения – закон улиц и дорог.
	1

	Раздел 1: Изучение правил дорожного движения (36ч)

	3-4
	Обязанности пешеходов и пассажиров.
	2

	5-6
	Дорога, её элементы и правила поведения на дороге.
	2

	7-8
	Назначение тротуаров, обочин, проезжих частей, разделительной полосы
	2

	9-24
	Дорожные знаки:

· предупреждающие знаки;

· знаки приоритета;

· запрещающие знаки;

· предписывающие знаки;

· знаки особых предписаний;

· информационные знаки;

· знаки сервиса;

· знаки дополнительной информации (таблички)


	2

2

2

2

2

2

2

2

	25
	Средства регулирования ДД. 
	1

	26-27
	Дорожная разметка. Виды разметки.
	2

	28
	Сигналы светофора. Виды светофоров.
	1

	29-30
	Перекрестки и их виды. Правила перехода перекрестка.
	2

	31
	Решение задач по теме: «Переход перекрестка».
	1

	32
	Сигналы регулировщика.
	1

	33-34
	Практическое занятие «Сигналы регулировщика».
	2

	35
	Движение учащихся по тротуарам и пешеходным переходам.
	1

	36
	Дорожные ловушки. Решение задач по теме.
	1

	37
	ДТП. Причины ДТП. Решение задач по теме.
	1

	38
	Меры ответственности пешеходов и  водителей за нарушение ПДД.
	1

	Раздел 2: Правила дорожного движения для велосипедов (4)

	39
	Оснащение велосипеда
	1

	40
	Движение велосипедистов
	1

	41
	Что категорически нельзя…
	1

	42
	Решение задач по теме: Движение велосипедистов.
	1

	Первая медицинская помощь (10)

	43
	Травмы при ДТП. 
	1

	44-51
	Оказание первой помощи пострадавшему при ДТП
	8

	52
	Травматический шок.
	1

	Традиционно-массовые мероприятия

	
	Подготовка выступления агитбригады.
	16

	
	Выступление агитбригады в начальной школе, в ДОУ № 88.
	

	Итого:
	68 ч


Календарно-тематическое планирование 6б класс

	№

урока
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата
	Примечание

	Введение (2ч)
	
	

	1.
	Вводный инструктаж.
	1
	
	

	2.
	Правила движения – закон улиц и дорог.
	1
	
	

	Раздел 1: Изучение правил дорожного движения (23ч)

	3-4
	Обязанности пешеходов и пассажиров.
	2
	
	

	5-6
	Дорога, её элементы и правила поведения на дороге.
	2
	
	

	7-8
	Назначение тротуаров, обочин, проезжих частей, разделительной полосы
	2
	
	

	9-24
	Дорожные знаки:

· предупреждающие знаки;

· знаки приоритета;

· запрещающие знаки;

· предписывающие знаки;

· знаки особых предписаний;

· информационные знаки;

· знаки сервиса;

· знаки дополнительной информации (таблички)
	2

2

2

2

2

2

2

2
	
	

	25
	Средства регулирования ДД. 
	1
	
	

	26-27
	Дорожная разметка. Виды разметки.
	2
	
	

	28
	Сигналы светофора. Виды светофоров.
	1
	
	

	29-30
	Перекрестки и их виды. Правила перехода перекрестка.
	2
	
	

	31
	Решение задач по теме: «Переход перекрестка».
	1
	
	

	32
	Сигналы регулировщика.
	1
	
	

	33-34
	Практическое занятие «Сигналы регулировщика».
	2
	
	

	35
	Движение учащихся по тротуарам и пешеходным переходам.
	1
	
	

	36
	Дорожные ловушки. Решение задач по теме.
	1
	
	

	37
	ДТП. Причины ДТП. Решение задач по теме.
	1
	
	

	38
	Меры ответственности пешеходов и  водителей за нарушение ПДД.
	1
	
	

	Раздел 2: Правила дорожного движения для велосипедов (4)

	39
	Оснащение велосипеда
	1
	
	

	40
	Движение велосипедистов
	1
	
	

	41
	Что категорически нельзя…
	1
	
	

	42
	Решение задач по теме: Движение велосипедистов.
	1
	
	

	Раздел 3: Основы медицинских знаний и правила оказания первой помощи (5ч)

	43
	Травмы при ДТП. 
	1
	
	

	44-47
	Оказание первой помощи пострадавшему при ДТП
	4
	
	

	48
	Травматический шок.
	1
	
	

	Традиционно-массовые мероприятия
	
	

	
	Подготовка выступления агитбригады.
	16
	
	

	
	Выступление агитбригады в начальной школе, в ДОУ № 88.
	
	1 раз в четверть
	

	Итого:
	68 ч
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