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Пояснительная записка

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 15» разработан на основе:
1. Федерального закона от 29.12. 2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно­

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (с изменениями и дополнениями)

Концепция развития исходит из того, что обучающийся является полноценным субъектом образовательных отношений. Главная задача 
педагогического коллектива -  как в совершенствовании собственно образовательного процесса, так и в организации полноценной жизнедеятельности 
учащихся. Главное стратегическое направление развития -  решение проблемы личностно-ориентированного образования. В связи с этим выбрана тема 
школы «Введение в образовательный процесс новых технологий, определяющих личностный рост
ученика, и возможность его полноценного участия в общественной и профессиональной жизнедеятельности в условиях информационного общества». 

Учебный план разработан с учетом годового распределения часов:
- нормализации учебной нагрузки учащихся, устранения перегрузок;
- соответствия содержания образования возрастным закономерностям развития учащихся;
- личностной ориентации содержания образования;
- направленности содержания образования на формирование ООУН;
- усиления воспитательного потенциала и социально-гуманитарной направленности содержания образования;
- социализации учащихся;
- обеспечения компьютерной грамотности;
- повышения удельного веса и качества занятий физической культурой;
- обеспечения вариативности и свободы выбора в образовании;
- обеспечение внедрения в 5-9 классах ФГОС ООО;

УП обеспечивает выполнение федерального компонента и формирование компонента, формируемого образовательные отношения, 
образовательного учреждения.

Учебные занятия в школе проводятся в первую смену. Спецкурсы и факультативы проводятся в рабочие дни недели, через час после последнего 
урока и в субботу. Время начала занятий в 8-30. Вторая и третья перемены по 20 минут, остальные по 10 минут.
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-тидненой учебной неделе в 5-х классах-32 часа, в 6-х классах - 33 часа, в 7-х классах - 35 часов, в 8-х 
классах -  36 часов, в 9-х классах -  36 часов.

Все компоненты учебного плана подкреплены учебно-методическим комплектом учебных программ, учебников и учебных пособий, которые 
соответствуют предъявляемым к ним требованиям.

Освоение общеобразовательных программ, в том числе отдельных частей или всего объёма учебного предмета, сопровождается промежуточной 
аттестацией учащихся, формы которой представлены в таблице.

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации
Русский язык, литература, иностранный язык, 

информатика и ИКТ Тест
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Математика Контрольная работа (тест в форме ОГЭ)

Алгебра, геометрия, физика Итоговая контрольная работа

История, обществознание, биология, география, химия Тест

Продолжительность учебного года - 34 недели. Обучение 5-9 классов проводится по стандартам второго поколения. Учебный план состоит из двух 
частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений. Предметная область «Русский язык и литература» в 5-9 классах 
представлены предметами «Русский язык» и «Литература». Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика». В 
связи с запросами родителей (законных представителей), наличием УМК по предмету часть часов, формируемая участниками образовательных 
отношений, используются для 5-6 классов -  предмета «Информатика», направленного на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, по 1 часу в 
неделю без деления классов на группы. Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История». «География». 
«Обществознание» в 5 классе вводится в целях сохранения преемственности при изучении учебного предмета и при наличии учебников с 5 класса, 
используя 1 час в неделю части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений. Предмет «История» делится на «Историю 
России» и «Всеобщую историю». Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметом «Биология». Предметная область 
«Искусство» в 5-8 классах представлена двумя предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». Предметная область «Физическая культура» 
представлен предметом «Физическая культура». Предмет «ОБЖ» введён в 5-7 классах за счёт часов части, формируемых участниками образовательных 
отношений, в целях формирования современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового 
образа жизни. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» не выделена отдельным предметом. Вопросы духовно­
нравственной культуры народов России рассматриваются в рамках изучения предмета «Литература» в темах «Устное народное творчество» и 
«Древнерусская литература»; предметов «История древнего мира», «Биология» и «География».

В 6-х классах предусмотрен курс по выбору «Школьная риторика», в 7-х -  «Практикум по русскому языку», в 8-9 -  «Уроки словесности» - для 
развития языковой личности, которая способна словесно воплотить мысль, слышать и оценивать высказывания и подобрать систему аргументов. Также в 
5-х классах для развития потенциального словарного запаса, культуры владения родным языком в соответствии с нормами устной и письменной речи, 
правилами речевого этикета введены курсы «Родной русский язык» и «Родная русская литература» по 0,5 часа за счет части, формируемой участниками 
образовательных отношений. В 5-ых классах курс по выбору «Решение логических задач» (по 1 часу) направлен на развитие нестандартного мышления и 
решение задач прикладного характера. В 6-ых классах предусмотрен курс по выбору «Нестандартные задачи по математике» (по 1 часу); программа 
курса направлена на развитие логического мышления обучающихся и умения применять полученные знания при решении заданий прикладного 
характера. В 7-8 классах на повышение математического кругозора, раскрытие значимости математического образования в жизни человека направлен 
курс по выбору «Решение текстовых задач» (по 1часу в 7-х классах, по 0.5 в 8-х классах). В 7-х классах введен курс «Практикум решения задач по 
физике» (по 1 часу.) В 9-х классах для качественной подготовки к ГИА введены курсы по выбору по информатике, физике, биологии, географии, 
обществознанию по 0,5 часа.



Учебный план основного общего образования на 2019-2020 учебный год
i 1 рслмс! iii.ic области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего

часов
Всего с 

делением5а 56 * 6а 66 6в * 7а 76 * 8а 86 * 9а 96 *

Обязательная часть 29 25 54 25 25 15 65 21 25 46 28 19 47 28 25 53 265
Р у с с к и й  я з ы к  и 
литература

Русский я з ы к 5 5 10 6 6 6 18 4 4 8 3 3 6 3 3 6 48 48
Литература 3 3 6 3 3 3 9 2 2 4 2 2 4 3 3 6 29 29

Родион язык и родная 
:i m ера г\ ра

Родной русский язык 0.5 0,5 1 1 1
Родная русская 
литература

0.5 0,5 1 1 1

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

3/6 3/6 6/12 3/6 3/6 3 9/12 3 3/6 6/9 3/6 3 6/9 3/6 3/6 6/12 33 57

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10 5 5 5 15 25 25
Ал г ебра 3 3 6 3 3 6 3 3 6 18 18
Г еометрия 2 2 4 2 2 4 2 2 4 12 12
Информатика 1 1/2 2/3 1/2 1 2/3 1/2 1/2 2/4 6 10

Общее гвеппо-научн ые 
предметы

История 2 2 4 2 2 2 6 2 2 4 2 2 4 3 3 6 24 24
Обшествозиание 1 ] 1 3 1 1 2 1 1 2 1 1 2 9 9
1 еография 1 1 2 1 1 1 3 2 2 4 2 2 4 2 2 4 17 17

Естествен но-науч ные 
предметы

Физика 2 2 4 2 2 4 3 3 6 14 14
Химия 2 2 4 2 2 4 8 8
Биология 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 2 2 4 2 2 4 15 15

О ДНКНР
Искусство Музыка 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 9 9

ИЗО 1 1 2 1 I 1 3 1 1 2 1 1 2 9 9
Технология Технология 2/4 2/4 4/8 2/4 2/4 2/4 6/12 2 2/4 4/6 1/2 1/2 2/4 16 30
Физическая культура и 
СШЖ-

О БЖ 1 1 2 1 1 2 4 4
Физическая культура 3 3 6 3 3 3 9 3 3 6 3 3 6 3 3 6 33 33

И то т 28 28 56 29 29 29 87 30 30 60 32 32 64 32 32 64 331 373
Чисть, формируемая участи о о отношен 4 4 8 4 4 4 12 5 5 10 4 4 8 4 4 8 46 46
Оби зяте.ты иле предметы 3 3 6 2 2 2 6 2 2 4 2,5 2,5 5 1 1 2 23 23
Алгебра 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 6
Обшествозпание 1 I 2 2 2
Информашка 1 1 2 1 1 1 3 5 5
О БЖ 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 7 7
Черчение 1 1 2 2 2
География Иркутской области 0.5 0,5 1 1 1
К\ рсы по выбору 1 1 2 2 2 2 6 3 3 6 1,5 1,5 3 3 3 6 23 23
Школьная риторика 1 1 1 3 4 4
Практикум по русскому я з ы к у 1 1 2 2 2
Уроки словесности 1 1 2 1 1 2 4 4
Подготовка к ГИА по обшествознанию 0.5 0.5 1 1 1
Подготовка к Г И А но биолоши 0,5 0.5 1 1 1
Подютовка к ГИ А  по географии 0,5 0,5 1 1 1
Подготовка к ГИА по информатике 0.5 0,5 0.5 0.5
Решение .логических задач 1 1 2 2 2
Нестандартные задачи по математике 1 1 1 3 3 3
Решение текстовых задач 1 1 2 0.5 0,5 1 3 3
Практикум решения задач по физике 1 1 2 0.5 0,5 2.5 2.5
Максимально допустимая нед naipvзка 32 32 64 33 33 99 35 35 70 36 36 72 36 36 72 377
С учетом .телепня па группы 37 37 74 38 38 35 108 35 41 76 41 37 78 40 40 80 419

Подготовил: /
'О /зам. директора по УВР Е.С.Шапкина
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Перечень учебников на 2019-2020 учебный год МБОУ «СОШ № 15» и программно-методическое обеспечение части, 
формируемой участниками образовательных отношений

Уровень основного общего образования (ФГОС)

Предметная
область

Предмет Класс Название и автор учебника, пособия, рабочей программы Г од издания Издательство

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Русский язык 
и литература

Русский язык

5 Русский язык 5 класс / Л.М.Рыбченкова, О.М.Александрова 2015 Просвещение
6 Русский язык 6 класс / Л.М.Рыбченкова, О.М.Александрова 2016 Просвещение
7 Русский язык 7 класс / Л.М.Рыбченкова, О.М.Александрова 2017 Просвещение
8 Русский язык 8 класс / Л.М.Рыбченкова, О.М.Александрова 2018 Просвещение
9 Русский язык 9 класс / Л.М.Рыбченкова, О.М.Александрова 2019 Просвещение

Литература

5 Литература 5 класс в 2-х частях / В.Я.Коровина, В.А.Журавлев 2015 Просвещение
6 Литература 6 класс в 2-х частях / В.Я.Коровина, В.А.Журавлев 2015 Просвещение
7 Литература 7 класс / Коровина В.Я. 2017 Просвещение
8 Литература 8 класс, в 2-х частях / Коровина В.Я., Журавлёв В.П. 2018 Просвещение
9 Литература 9 класс / Коровина В.Я. 2019 Просвещение

Иностранный
язык

Иностранный
язык

5 Английский язык 5 класс / В.П. Кузовлев, Э.Ш.Перегудова, 
С.А.Пастухова, О.В.Стрельникова

2015 Просвещение

6 Английский язык 6 класс / В.П. Кузовлев, Э.Ш.Перегудова и др. 2016 Просвещение
7 Английский язык 7 класс / В.П. Кузовлев, Э.Ш.Перегудова и др. 2017 Просвещение
8 Английский язык 8 класс / В.П. Кузовлев, Э.Ш.Перегудова и др. 2018 Просвещение
9 Английский язык 9 класс / В.П. Кузовлев, Э.Ш.Перегудова и др. 2019 Просвещение

Математика и 
информатика

Математика 5 Математика 5 класс/Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. 2015 Просвещение
6 Математика 6 класс/Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. 2016 Просвещение

Алгебра
7 Алгебра 7 класс/А.Г.Мерзляк, В.Б.Полонский, М.С.Якир 2017 Вентана-Г раф
8 Алгебра 8 класс/А.Г.Мерзляк, В.Б.Полонский, М.С.Якир 2018 Вентана-Г раф
9 Алгебра 9 класс/А.Г.Мерзляк, В.Б.Полонский, М.С.Якир 2019 Вентана-Г раф

Г еометрия
7 Геометрия 7 класс/А.Г.Мерзляк, В.Б.Полонский, М.С.Якир 2017 Вентана-Граф
8 Геометрия 8 класс/А.Г.Мерзляк, В.Б.Полонский, М.С.Якир 2018 Вентана-Г раф
9 Геометрия 9 класс/А.Г.Мерзляк, В.Б.Полонский, М.С.Якир 2019 Вентана-Г раф

Информатика
7 Информатика 7 класс / Л.Л. Босова 2017 БИНОМ
8 Информатика 8 класс / Л Л . Босова 2018 БИНОМ
9 1 Информатика 9 класс / Л.Л. Босова 2019 БИНОМ
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5 История древнего мира, 5 класс / А.А. Вигасин, Г. И. Годер, 
Свенцицкая И.С. 2015 Просвещение

6 1. История России / Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, П.С.Стефанович
2. История средних веков / Е.Агибалова 2016 Просвещение

История

7 1. История нового времени 1500-1800 гг / А.Я. Юдовская
2. История России / А.А. Данилов 2017 Просвещение

8 1. История России. 8 класс / Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов,
П.С.Стефанович и др.под ред. А.В.Торкунова.
2. Новая история 1800-1913 г.г. 8 класс, / А. Я. Юдовская, П.А.Баранов

2018 Просвещение

Общественно­
научные

предметы

9 1. История России. 9 класс / Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, 
П.С.Стефанович и др.под ред. А.В.Торкунова
2. История нового времени 1500-1800 гг / А.Я. Юдовская

2019 Просвещение

6 Обществознание 6 класс / / Л.Н. Боголюбов 2016 Просвещение

Обществознание 7 Обществознание 7 класс / Л.Н. Боголюбов 2017 Просвещение
8 Обществознание 8 класс / Л.Н. Боголюбов 2018 Просвещение
9 Обществознание 9 класс / Л.Н. Боголюбов 2019 Просвещение
5 Г еография 5 класс / А.И. Алексеев и др. 2015 Просвещение
6 География 6 класс / А.И. Алексеев и др. 2015 Просвещение

Г еография 7 География 7 класс / А.И. Алексеев и др. 2017 Просвещение
8 География 8 класс / А.И. Алексеев и др. 2018 Просвещение
9 Г еография 9 класс / А.И. Алексеев и др. 2019 Просвещение
7 Физика 7 класс / А. В. Перышкин 2009 Дрофа

Физика 8 Физика 8 класс / А. В. Перышкин 2009 Дрофа
9 Физика 8 класс / А. В. Перышкин 2009 Дрофа

Естественно­ Химия
8 Химия 8 класс / Г.Е.Рудзитис, Ф.Г. Фельдман 2018 Просвещение
9 Химия 9 класс / Г.Е.Рудзитис, Ф.Г. Фельдман 2019 Просвещение

научные 5 Биология 5 класс / В.В. Пасечник 2015 Просвещение
предметы 6 Биология 6 класс / В.В. Пасечник 2015 Просвещение

Биология 7 Биология 7 класс / В.В. Пасечник 2017 Просвещение
8 Биология 8 класс / В.В. Пасечник 2018 Просвещение
9 Биология 9 класс / В.В. Пасечник 2019 Просвещение
5 Музыка 5 класс / Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская 2007 Просвещение

Музыка
6 Музыка 6 класс / Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская 2006 Просвещение

Искусство 7 Музыка 7 класс / Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская 2008 Просвещение
8 Искусство 8-9 класс / Г.П.Сергеева, Е.Д. Критская 2008 Просвещение

ИЗО 5 Изобразительное искусство -5 класс/ Горяева Н. А., Островская О.В. 
под ред. Неменского Б.М.

2010 Просвещение

6



6 Изобразительное искусство 6 класс / под ред. Неменского Б.Н. 2009 Просвещение
7 Изобразительное искусство 7 класс / под ред. Неменского Б.Н. 2009 Просвещение
8 Изобразительное искусство 8 класс / под ред. Неменского Б.Н. 2009 Просвещение

Технология Технология

5 Технология 5 класс/ Н.В., Самородский II.С., Симоненко В. Д. и др. 2007 Вентана-Г'раф
6 Технология 6 класс/ Н.В., Самородский II.С.. Симоненко В.Д. и др. 2007 Вентана-Граф
7 Технология 7 класс / под.ред. Симоненко В.Д. 2007 Вентана-Г'раф
8 Технология 8 класс / О. А. Кожина 2007 Вентана-Г раф

Физическая 
культура и 

ОБЖ

ОБЖ 8 ОБЖ 8 класс / С.Н. Вангородский 2017 Дрофа
9 ОБЖ 9 класс / С.Н. Вангородский 2017 Дрофа

Физическая
культура

5-7 Физическая культура. 5-7 классы / В.И. Лях. 2011 11росвещение
8-9 Физическая культура. 8-9 классы / А. П. Матвеева 2011 Просвещение

АСТБ. ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИ И

Русский язык 
и литература

Школьная
риторика

6 Школьная риторика 6 класс /  Т.А. Ладыженская 2010 Баласс

Практикум по 
русскому языку

7 Русский язык 5-9 классы / М.Т. Баранов. Т.А. Ладыженская 2008 Просвещение

Уроки
словесности

8-9 Уроки словесности / С.И. Львова 2009 Мнемозина

Родной ЯЗЫК И 

родная 
литература

Родной русский 
язык

5
Родной русский язык 5 класс / Т.М. Войтелеева, О.Н. Марченко. 
Л.Г. Смирнова

2019 Русское слово

Родная русская 
литература

5

Математика и 
информатика

Информатика
5 Информатика 5 класс / Л.Л. Босова 2016 БИНОМ
6 Информатика 6 класс / Л.Л. Босова 2016 БИНОМ

Алгебра
7 Алгебра 7 класс/А.Г.Мерзляк. В.Б.11олонский. М.С.Якир 2017 Вентана-Граф
8 Алгебра 8 класс/А.Г.Мерзляк. В.Б.11олонский. М.С.Якир 2018 Вентана-Граф
9 Алгебра 9 класс/А.Г.Мерзляк. В.Б Полонский, М.С.Якир 2019 Вентана-Г раф

Решение
логических

задач

Рабочая программа курса по выбору «Решение логических задач» 
учителя МБОУ «СОШ № 8» Т. Н. Шакенко (приказ ДО от 21.05.2012 
№ 38)

2012

Нестандартные 
задачи по 

математике

6 Рабочая программа курса по выбору «Нестандартные задачи по 
математике» учителя МБОУ «СОШ № 8» Л.И. Бабаковой (приказ ДО 
от 21.05.2012 № 38)

2012

Решение 
текстовых задач

7-8 Рабочая программа курса по выбору «Решение текстовых задач» 
учи геля МБОУ «Гимназия № 1» Н.В. Шмидт (приказ ДО от 
13.06.2012 № 45)

2012

Подготовка к 9 Информатика 7-9 классы/ Л.Л. Босова 2016 БИНОМ
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ГИА по 
информатике

Общественно­
научные

предметы

Обществознание 5 Обществознание 5 класс / Л.Ф. Иванова 2015 Просвещение
Г еография 
Иркутской 

области

8 География Иркутской области / В.М. Бояркин 2000 ИГУ

Подготовка к 
ГИА по 

обществознанию

9 Обществознание 8-9 классы/ Л.Н. Боголюбов 2016 11росвещение

Подготовка к 
ГИА по 

географии

9 География 8-9 классы / А.И. Алексеев и др. 2018 Просвещение

Естественно­
научные

предметы

Практикум 
решения задач 

по физике

7 Рабочая программа курса по выбору «Практикум решения задач по 
физике» учителя МБОУ «СОШ № 42» Н.В. Колбовой (приказ ДО от 
07.04.20П № 200)

2011

Подготовка к 
ГИА по 

биологии

9 Биология 9 класс / В.В. Пасечник 2019 11росвещение

Технология Черчение 8 Черчение/ А. Д. Ботвинников 2009 Астрель
Физическая 
культура и

* о б ж

ОБЖ
5 ОБЖ 5 класс / В.В. Поляков. М. И. Кузнецов и др. 2016 Дрофа
6 ОБЖ 6 класс / В. П. Латчук 2016 Дрофа
7 ОБЖ 7 класс / С.П. Вангородский 2017 Дрофа

Подготовили:

зам. директора по УВР 
заведующий библиотекой

Е. С. Шапкина
Л. С. Крашаниникова
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